Adrian Andrei

MANUAL
pe CHITARA
CLASICA

Volumul 1

GRAF%A RT.


https://www.libris.ro/manual-de-chitara-clasica-vol-1-adrian-andrei-GRF978-606-747-086-4--p21240285.html

CUPRINS

Volumul 1
Cuvant inainte .
Notatia chitarei clasice.
Unghiile mainii drepte. Consideratii generale

Capitolul I - Mana dreapta : Apoyando versus tirando .

Capitolul IT - Mana stangi : Pozitionarea degetelor si alternanta lor .

Capitolul III - Mana dreaptd : Arpegii - de la simplu la complex
Capitolul IV - Ména stingi : Schimburile de pozitie

Capitolul V - Mina dreaptd : Dezvoltarea atacului
si a velocitigl mainii drepte .

Capitolul VI - Méana dreaptid : Acorduri de doud, trei 1 patru note

Capitolul VII - Mana stanga : Apdsarea simultand
cu doud sau mai multe degete .

Capitolul VIIT - Mana stanga : Degetele pivot
Capitolul IX - Mana dreaptd : Arpegii cu bas addugat .

Capitolul X - Mina stingi : Legato ascendent, descendent si mixt.
Ornamente

Capitolul XTI - Mana dreaptd : Arpegii combinate cu acorduri .

Volumul 2

Capitolul XII - Mana stanga : Barré mic $i mare

Capitolul XIII - Mana dreaptd : Dezvoltarea tehnicii degetului mare ( p)

Capitolul XIV - Ména stangi : Dezvoltarea independentei degetelor

Capitolul XV - Dinamica mainii drepte. Aplicarea accentelor pe diferite corzi

Capitolul XVI - Ména stangi : Extensii ascendente si descendente
Capitolul XVII - Mana dreapta : Cross stngs

Capitolul XVIII - Exercitii preparatoare pentru game

Capitolul XIX - Mana dreaptd : Tremollo

Capitolul XX - Gamele majore si minore pana la sase alreragii

Capitolul XXI - Mana stangi : Migciri contrare ale degetelor

Capitolul XXII - Mana dreaptd : Ornamente pe doud corzi (¢cross strings)

Capitolul XXIII - Mana stanga : Legato dublu

Capitolul XXIV - Armonicele naturale si artificiale

NaliNe oI & NN

13
21
31

38
45

50
56
62

73
94



CAPITOLULI
Mana dreapta : Apoyando versus tirando

Apoyando (span.) — ciupirea sprijinitd, se realizeaza prin sprijinirea buricului degetului (p, 7,
7, a) pe coarda alaturatd, dupd ce coarda pe care a ciupit-o a fost eliberatd de rama unghiei,
migcarea fiind initiatd de la incheictura metarcapiana. Flexarea degetului (4 degetele 7, 11, a) are loc
doar la nivelul incheieturii mediane a falangei. Este folositd in pasajele melodice, de velocitate,
pentru marcarea unor unor accente si se preteazda cel mai bine textelor muzicale monodice.
Datoritd schimbarilor semnificative aparute in tehnica modernd a chitarei in ultimele trei decenii
s-a renuntat in mare masura la folosirea acestei tehnici. Este recomandatd pentru debutanti
(pentru a li se forma atacul corect al degetelor mainii drepte) si in abordarea muzicii spaniole
(romantice i din secolele XX-XXI) ce da posibilitatea acestei tehnici sd fie aplicatd In acest
repertoriu, gratie tehnicilor venite de la chitara flamenco care utilizeaza masiv acest element
tehnic.

Tirando (span.) — ciupirea liberd, se realizeazi prin eliberarea degetului (p, 4, 7, a) citre
interiorul palmei, dupd ce acesta a fost in contact cu coarda (atinsd de buricul degetului §i rama
unghiei), miscarea degetului fiind initiatd de la incheietura metacarpiana. Flexarea degetului are
loc doar la nivelul incheieturii mediane a falangei, mai putin arcuitd ca in cazul ciupitii In
apoyando. Pentru cd exercitd mai putind presiune asupra corzii si nu necesita sprijinul pe coarda
urmitoare #rando este ideala pentru interpretarea muzicii polifonice. Acesta este unul din
principalele motive pentru care muzica din toate epocile se abordeazi in zilele noastre prin
intermediul acestei tehnici de ciupire.

Obs. : pentru ciupirea cu degetul mare p este necesard rotirea degetului dupd ciupire, acesta
descriind un cerc (nu prea amplu) care il mentine in afara palmei pentru a evita o posibild
coliziune cu unul din celelalte degete.
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Ciupiri cu degetul mare - p
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CAPITOLUL II
Mina stinga : Pozitionarea degetelor si alternanta lot

De foarte mare importantd pentru chitaristul debutant este stabilirea unei pozitii
corecte a mainii stAngi, dar mai ales a degetelor acestei maini, care vin in contact cu corzile §i
implicit cu griful chitarei. In majoritatea cazurilor am observat deficiente in pozitionarea
corecti a degetelor cate, in loc sd apese perpendicular corzile, apasi fie in unghi, fie prea
arcuite, fie cu ultima incheieturd a falangei flexatd citre interior, fie adunate ca intr-un
manunchi, fie dintr-o pozitie instabild generati de degetul mare care a urcat mult citre
marginea superioari a grifului. Profesorul de chitari va fi nevoit la fiecare ord de curs, pand
la fixarea pozitiei corecte, s intervind pentru a alinia corespunzator grupul de patru degete
al mainii stangj, afectat aproape in permanenti de miscarea unui deget, doud sau trei sub
grif, fapt care ingreuneazd semnificativ actiunea degetului care apasi. De la bun inceput
este important ca degetele mainii stangi sd fie rasfirate atunci cand sunt pozitionate langa
grif sisd se vegheze asupra felului cum se sprijind degetul mare, adesea flexat citre exterior,
care atinge spatele grifului cu varful sdu sinu cu pulpa, asa cum ar fiindicat.
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